
日　時：14：30～15：30　
　①  8月18・25日  9月1日・8日（月）
　②  8月21・28日  9月4日・11日（木）
　　　

対　象：16歳以上
　　　・初級クラス（25Ｍ泳げない方対象）
　　　・上級クラス（25Ｍ泳げる方対象）

定　員：各クラス１０名

参加費：一般：7,000円　
　　　　フィットネス会員：4,000円
　　　　スイミングスクール会員保護者：4,000円
　　　　　　※4回分の料金となります。
　　　　　　　上記の①～②に日程からお選びください。

　　　　　　　当月のみ上記時間に振り替え可能です。

イベント当日は
最大４レーン
使用します！

スイミング教室体験
大人


